
Основные симптомы: высокая температура, насморк, сухой кашель, 

осиплость голоса, одышка, резкая слабость, головная боль

СТРОГО СОБЛЮДАЙТЕ СЛЕДУЮЩИЕ  МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ:

-Старайтесь избегать мест массового скопления людей

-Соблюдайте дистанцию не менее 1,5 метров друг от друга

- Избегайте  близкого контакта с лицами, имеющими признаки 

инфекционных заболеваний

- Используйте медицинские маски и перчатки

- Тщательно мойте руки с мылом после посещения мест массового 

скопления людей и  перед приемом пищи. 

При первых признаках заболевания обращайтесь за медицинской 

помощью в лечебные организации и не занимайтесь самолечением!


